
 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план начального общего образования  

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи ФГОС ОВЗ (вариант 5.2) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю по классам  

1А 2А 3А 4А Итого  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык - 4 4 4 12 

Обучение 

грамоте  

7 - - - 7 

Литературное 

чтение 

- 

 

4 4 4 12 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

 

4 4 4 16 

Обществознание  

естествознание  

Окружающий 

мир  

2 

 

2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- 

 

- - 1 1 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

1 

 

1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

2 2 2 2 8 

Итого 18 19 19 20 76 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками 

образовательных отношений 
(при 5-дневной неделе) 

3 

 

4 4 3 14 

Филология Обучение 

грамоте 

2 - - - 2 

Русский язык - 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика - 1 1 1 3 

Технология Труд 

(Технология) 

1 1 1 - 3 

Факультативное занятие 

«Учение с увлечением» 

- 1 1 1 3 

Предельно допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 

 

23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 3 5 5 5 18 

Коррекционно-   

развивающая 

область 

 

Коррекционные 

курсы 

  

Произношение 2 

 

- - - 2 



 

 

Развитие речи 2 2 2 2 8 

Логопедическая 

ритмика 

1 1 1 1 4 

Индивидуальная логопедическая 

работа (1 час на 1 обучающегося в 

неделю) 

8 8 15 12 43 

Подгрупповые логопедические 

занятия  

2 3 4 4 13 

Всего  к финансированию 39 42 50 47 178 
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